
Sara Comastri

Un passato di bancaria alle spalle, durante il quale l’approfondimento della conoscenza 

del mondo del vino e dei distillati ha costituito una grande passione da coltivare, quasi 

un’ancora di salvezza cui aggrapparsi, nel tumultuoso mare di numeri e budget che 

caratterizzava l’attività lavorativa. 

Dopo il conseguimento dei diplomi di Sommelier AIS, assaggiatore di grappe e 

acquaviti ANAG, e mastro assaggiatore whisky, nel 2020 (approfittando di un vero e 

proprio stravolgimento in ambito professionale) è arrivato il diploma al Master ALMA – 

AIS “Gestione, comunicazione e marketing del vino”.

Una grande fonte di arricchimento, culturale e personale, nonché di stimoli a continui 

approfondimenti, e foriera di nuove opportunità, in particolare la collaborazione con 

testate del settore enogastronomico (quali Vertigo Magazine.it, per cui ha curato 

la rubrica “La casa degli spiriti”, e Spiritoitaliano.net) e con l’Associazione Culturale 

Arte & Vino. In tempi recenti, ha continuato a coltivare la passione per il mondo 

enogastronomico a 360 gradi con il conseguimento della qualifica di degustatore olio e 

di Chocolate Taster.


